14/01/2026, 22:36 The name "reflect_Reset & Recover" can be translated into Spanish as "reflejar_Reset y Recuperar."
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#1. Escritura: Jueces 6:14

El sermdn explora el tema de reconocer donde estamos en nuestras vidas espirituales y
personales, asi como Gidedn fue llamado a ver sus circunstancias claramente. Para restablecer y
recuperar, es esencial discernir nuestra posicion actual y las razones de nuestras situaciones, tal
como lo hizo Gidedn cuando respondié al llamado de Dios. Al involucrarnos en la auto-reflexion,
podemos identificar areas de nuestras vidas que requieren un restablecimiento y redireccién. A
través de la oracion y la fe firme, somos guiados a responder al llamado de Dios y hacer los
cambios necesarios que se alineen con Su propdsito para nuestras vidas.

Restablecer no es un evento Unico, sino un proceso continuo donde debemos permanecer
abiertos a la guia de Dios. Requiere que reconozcamos dénde estamos y que asumamos la
responsabilidad de nuestras acciones. Este viaje implica construir altares en nuestras vidas — no
estructuras fisicas, sino momentos espirituales donde realmente nos conectamos con Dios y lo
encontramos en nuestras circunstancias. Es a través de estos encuentros que podemos
encontrar paz, fuerza y direccion para avanzar sin perder nuestro entusiasmo o fe. Toma un
inventario honesto de tu vida en este momento.

e ¢Qué areas de tu vida requieren un restablecimiento?

» ;Donde has estado operando desde el miedo, la decepcion o una vision distorsionada de ti
mismo o de Dios?

e ;COmo puedes reconocer mejor el llamado de Dios en tu vida?

e ;Qué pasos puedes dar para asegurarte de responder a la guia de Dios?

« Ora por claridad y valentia para enfrentar las areas donde necesitas restablecerte.
e Pide a Dios que te ayude a reconocer Su voz y direccion en tu vida.
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Escritura: Romanos 12:1-2

El acto de presentarnos como sacrificios vivos significa nuestro

compromiso con el poder transformador de Dios. Como sefialo el pastor, restablecerse es
realinearnos con el propdsito de Dios y renovar nuestras mentes. Requiere que seamos proactivos
en nuestro viaje espiritual, permitiendo que Dios moldee nuestros pensamientos, acciones y
decisiones. Este proceso es vital para superar los obstaculos que obstaculizan nuestro
crecimiento y fe.

La transformacion comienza con un cambio en la mentalidad — cambiando de patrones
mundanos a inspiraciones divinas. Al sumergirnos en la Palabra de Dios, podemos renovar
nuestras mentes y descubrir el verdadero potencial que Dios ha puesto en nosotros. Esta
transformacion conduce a una conexidn mas profunda con Dios, permitiéndonos discernir Su
voluntad y vivir nuestro propdsito con entusiasmo y fe.

e ;Como puede tu vida ser un sacrificio vivo para Dios?
e ;Qué patrones mundanos necesitas soltar para transformarte?
e ;COmo te renueva la inmersién en la Palabra de Dios?

e Ora por la transformacion de tu mente y corazén para alinearte con la voluntad de Dios.
« Busca fuerza de Dios para dejar atras los patrones mundanos que obstaculizan tu caminar
con El.

Starting This
Sunday!

J12 continues learning how to live
out the 7 words of Jesus “I MUST
be about my Fathers Business.”

For the next 13 weeks, they will pfﬂﬂfEﬂJgIﬂ

discover how the 10 commandments

of the Old Testament are applied

successfully to us when Jesus

reduces them to "2 in the New! # 3

¢Donde esta tu altar? ;Donde y cuando te encuentras consistentemente con Dios? ¢Hay un lugar
o tiempo especificos donde te presentas ante El como un sacrificio vivo — enfocandote en Su
Palabra, conectando en oracién, escuchando y adorando? Si no, ;qué te ha impedido establecer
este espacio sagrado para la interaccion divina?

e ;Qué haras?
e El pastor habld sobre el ayuno para escuchar mejor a Dios. ¢Has considerado ayunar? ;No
estas seguro de como ayunar?
o Elige algo de lo que ayunar (redes sociales, ciertos alimentos, entretenimiento) que te
ayude a enfocarte y escucharlo mas claramente. Usa este tiempo para reconstruir tu
altar y restablecer tu fundamento espiritual.
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Proximos Pasos

1. Obedece lo que El dice. Identifica una cosa especifica que Dios te ha estado diciendo que
hagas — algo que has estado evitando, retrasando o cuestionando. Escribelo,
comprométete a un plazo y toma el primer paso esta semana. Recuerda: si Dios te dice que
lo hagas, El te dara la capacidad y abrird el camino para lograrlo.

2. ¢Quién esta corriendo contigo? Mientras Dios te prepara para lo que viene, ¢a quién te ha
mostrado que necesita estar en tu circulo intimo —y quién necesita dar un paso atras? ;Hay
relaciones que estan obstaculizando tu obediencia a Dios, o personas que El te estd
llamando a invitar en el viaje que tienes por delante?

A PLACE FOR YOU

SUNDAYS AT 10:30 AM
YOUTUBE . COM/@BFCSEDALIA/STREAMS

120 East 5th powntown Sedalia
bfcsedalia.org
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