18/12/2025, 04:13 The name "Reflect and Run 12_14" can be translated into Spanish as "Reflejar y Correr 12_14".

Preguntas de Reflexion: Sigue en Pie

; Como utilizas actualmente la "armadura de
Dios" en tu vida diaria, y de qué maneras
puedes ser mas intencional al aplicarla,
especialmente la espada del Espiritu, que es
la Palabra de Dios?

o ¢Qué parte de la armadura de Dios necesitas estudiar mas a fondo?

2. Reflexiona sobre un momento en el que enfrentaste una experiencia de "desierto". ;Qué
hiciste? ¢Confiabas en la Palabra de Dios y en la oracion?

o ¢Como dependiste de la Palabra de Dios y de la oracion durante ese tiempo, y qué
aprendiste sobre la provision y la presencia de Dios?
o Siestas en un tiempo de "desierto" ahora, ;qué haras diferente esta vez?

3. ¢De qué maneras has experimentado el poder de la
comunidad y la oracidn colectiva en tu vida? ;Fue una buena
__experiencia o no tan buena? ;Como puedes contribuir a

4. Considera las areas de tu vida en las que podrias estar tratando de manejar las cosas por
tu cuenta. ;Como puedes invitar a otros a estar contigo en oracién y apoyo?

o Nombra a algunas de estas personas?
o ¢Como puedes ser ese apoyo para ellos/otros?
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Proximos Pasos:

1. Unete o Comienza un Grupo de Oracién: Comprométete a HASTOBREAK

unirte a un grupo de oracion o a comenzar uno si aun no

eres parte de uno. Utiliza este grupo como un espacio para

orar los unos por los otros, compartir cargas y estar juntos WILL YOU TAKE THE TIME TO PRESS:
. . .. . THROUGH TO RECEIVE?

en fe, aplicando los principios de la armadura de Dios de

manera colectiva. [][”[MB[H ISI‘”NH

PRAYERAT 6 PM PRAYER AT 9:45 AM
THURSDAY SUNDAY

NEEDS TO BE KNOWN - ¢
p——————8 \ s
NEEDS TO BE RELEA

2. Memoriza y Medita en las Escrituras: Elige un pasaje de Escritura relacionado con la armadura
de Dios (como Efesios 6:10-18) y comprométete a memorizarlo. Dedica tiempo cada dia a meditar
en estos versiculos, permitiendo que el Espiritu Santo los use para fortalecer y guiarte en tus
batallas espirituales.
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